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Quelques gouttes de lait étoilé 
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Héraclès est le fils de la reine Alcmène et du dieu Zeus. Héraclès est né avec une force surhumaine. Héraclès 

est un bébé, mais il casse tout ce qui passe entre ses mains. 

Un jour, la reine Alcmène l'emmène dans un pré où Zeus et le dieu Hermès se promènent. Dès qu'ils le voient, 

ils décident que cet enfant extraordinaire doit devenir immortel, comme eux. 

Ils décident alors de piéger Héra, la femme de Zeus, pour qu'elle allaite le bébé. Ils la trouvent endormie sous 

un arbre. Les deux dieux s'approchent d'Héra sans faire de bruit et placent le bébé dans les bras de la déesse. 

Ils apprennent à Héraclès à téter son lait. 

Au lieu de cela, Héraclès mord la déesse ! Elle se réveille effrayée et jette l'enfant loin d’elle. 

Alors que Zeus attrape l'enfant dans ses bras, un flot de lait jaillit du sein d'Héra et se répand dans le ciel. Les 

gouttes se transforment en, créant ainsi la Voie lactée. Quelques gouttes tombent sur le sol et se transforment 

en fleurs. 

Tout le monde admire cette merveille. 

Base de l’histoire 
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Réécris l'histoire et décris comment sont les personnages et les éléments de l'histoire. 

 

 

 

 

Comment sont-ils ? 
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Réécris l'histoire et décris ce que font les personnages. N’oublie pas d'inclure les adjectifs que tu as écrits dans l’exercice 

précédent ! 

 

 

 

 
 
 

Que font-ils ? 
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Réécris l'histoire et ajoutes-y ta propre fin. N’oublie pas d'inclure les adjectifs et les verbes que tu as écrits dans les exercices 

précédents ! 

 

 
 

 

Comment l’histoire se termine-t-elle ? 
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